
Consentimento Esclarecido
Mini-implantes ortodônticos

Esta informação é apresentada aos pacientes/responsáveis de pacientes que venham a ser 
submetidas à inserção de mini-implantes ortodônticos. Não tem a finalidade de alarmar, mas sim 
de esclarecer.

Os mini-implantes são pequenos dispositivos feitos de um material biocompatível que são 
colocados temporariamente através da gengiva no osso durante uma fase do tratamento 
ortodôntico.

Estes mini-implantes são utilizados como unidades de ancoragem e apoio para conseguir realizar 
movimentos dentários eficazes, em conjunto com a utilização de aparelhos ortodônticos. São 
colocados na posição necessária para alcançar os objetivos propostos pelo tratamento ortodôntico.

Trata-se de um procedimento realizado com recurso a anestesia local. A inserção é rápida e 
indolor, tal como a sua remoção.

Alguns dos riscos associados aos mini-implantes são:
•	 Desconforto na zona de inserção;
•	 Inflamação ou infecção na zona de inserção;
•	 Mobilidade ou perda do mini-implante durante o tratamento;
•	 Lesão radicular dos dentes e/ou estruturas adjacentes à zona de inserção dos mini-implantes
•	 Fratura do mini-implante
Informa-se que pacientes fumadores têm maior risco de infecção ou inflamação.
É de extrema importância que se mantenha uma excelente higiene oral da zona.
Em caso de desconforto na zona do fundo da gengiva, bochechas ou lábios, pode ser aplicada 

cera ortodôntica na cabeça do mini-implante.
Em caso de infecção, inflamação ou mobilidade do mini-implante, deve entrar em contacto com 

a clínica.
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